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= POKYNY

Datum konani: 30. zari 2023

Centrum zavodu: Prostor pfed Chrdmem svaté Marie Sedmibolestné
(Vrch Cvilin, Krnov) - 50°04'48.7"N 17°43'16.3"E

Organizacni zajisténi:  Klub orientacnich sport0 pfi TJ Lokomotiva Krnov
Stfedisko volného ¢asu Krnov
Sport pro Krnov

Kategorie: MuZi - Open vékové neomezeno MO
Veterdani rocnik 1982 a starsi MV
Zeny - Open vékové neomezeno 20
Veteranky roénik 1987 a starsi VA
Hosi - zavodni kategorie rocnik 2008 a mladsi H
Divky - zavodni kategorie ro¢nik 2008 a mladsi D

Startovné na misté: 300 K¢
Pocet Ucastnikd je limitovany do vycerpani Cisel! Prezentace 08:00 — 09:30

Program zavodu:

do 9:30 PREZENTACE ZAVODNIKU a vydej startovnich bali¢k
Veteranky, Veterani, Zeny Open, Muzi Open, Hosi, Divky
do 10:00 PREZENTACE Rodinny vybéh
10:00 START KVALIFIKACE HLAVNIHO ZAVODU
(startuji vSechny kategorie v poradi dle startovnich cisel)
10:30 RODINNY VYBEH — hromadny vybéh rodin s détmi
(startuje se ve vinach podle véku ditéte)
11:10 VYRAZOVACI BEHY
Ctvrtfinale Veteranky
Ctvrtfinale Veterani
Ctvrtfinale Zeny Open
Osmifindle MuZzi Open

Velké a malé finale Hosi a Divky



12:20 VYHLASENI VYSLEDKU

Rodinny vybéh a zavodni kategorie Hosi a Divky
12:50 VYRAZOVACI BEHY

Semifinale Veteranky

Semifindle Veterani

Semifindle Zeny Open

Ctvrtfinle Muzi Open
13:40 VYRAZOVACI BEHY

Semifindle Muzi Open

14:05 MALE FINALE (Veteranky, Veterdni, Zeny Open, MuZi Open)
14:20 VELKE FINALE (Veteranky, Veterani, Zeny Open, Muzi Open)
15:00 VYHLASENI VYSLEDKU (Veteranky,Veterani,Zeny Open,Muzi Open)

Skutecné casy se mohou o par minut lisit.

Koncept zdvodu - kvalifikace a vyfazovaci souboje:

Kvalifikace - pro vSechny kategorie, startuje v 10:00

Vsichni zavodnici startuji v 10 s intervalech na zakladé pokyn( startéra. V kvalifikaci je rozhodujici
dosazZeny cas.

MO z kvalifikace postoupi 32 nejrychlejsSich podle ¢asu do osmifinale.

20 z kvalifikace postoupi 16 nejrychlejSich podle ¢asu do Ctvrtfinale.
MV z kvalifikace postoupi 16 nejrychlejsSich podle ¢asu do Ctvrtfinale.
yAY; z kvalifikace postoupi 16 nejrychlejsSich podle ¢asu do Ctvrtfinale.
H z kvalifikace postoupi 4 nejrychlejsi podle ¢asu do velkého findle, kvalifikanti na 5.-8. misté

postoupi do malého findle.
D z kvalifikace postoupi 4 nejrychlejsi podle ¢asu do velkého finale, kvalifikantky na 5.-8. misté
postoupi do malého findle.
Pozn. Pokud se zavodnik rozhodne vyrazovacich kol netcastnit, oznami toto ve stanu ¢asoméricd a vrati
Cip ihned po dokonceni jeho béhu a poradi bude o jeho misto posunuto.

Postupujici zavodnici jsou do vytazovacich kol roztazeni podle ¢asu dosazeného v kvalifikaci. Podle poradi
zavodniku v kvalifikaci jsou sestaveny Ctvefice pro vyrazovaci kola (napf. pro kategorii MO tvofi prvni
Ctvefici pro osmifinale zavodnici na 1., 16., 17. a 32. misté; druhou ctvefici pak zavodnici na 2., 15.,
18. a 31. misté apod.).

Vyrazovaci ¢ast tvori osmifindle (jen pro MO), ¢tvrtfindle, semifinale, malé a velké finale. Do dalsiho kola
postupuji vidy prvni dva zavodnici z kazdého béhu. Poradi v cili stanovi hlavni rozhod¢i — umisténi
zavodnikld v cili je stanoveno podle poradi, v némzZ protne hrud zavodnika svislou rovinu proloZzenou
cilovou carou, ktera je poloZzena cca 50 cm za hranou posledniho schodu.



Zavodnici, ktefi postoupili ze semifinale, bézi velké findle. Zavodnici, ktefi byli v semifinale vytazeni, bézi

malé findle.

Vyjimku tvofi kategorie HoSi a Divky — zdvodnici z kvalifikace postupuji pfimo do velkého finale, pfip.

malého finale.

Vyhlaseni vitézl:

RODINNY VYBEH
(hromadny vybéh
pro rodiny s détmi)

WC/myti:

Lékaf:

Obcerstveni:

Prevlékani:

Vysledky:

Vyhlaseni rodinného vybéhu a kategorie HoSi a Divky probéhne okolo 12:20.

Vyhlaseni hlavniho zavodu probéhne ihned po vyhodnoceni vysledkl (pfedbézné
mezi 15:00 a 15:30). Odménéni budou vsichni Ucastnici velkého i malého findle.
Vitézové jednotlivych kategorii MO, MV, ZO, ZV budou odménéni autorskym
poharem. Ocenéno bude i nejlepsi druZstvo.

Celkova hodnota cen je 50.000 K¢.

Probéhne mezi 10:30 — 11:00 — Prezentace do 10:00 v centru zavodu (u kostela)
do vycerpani startovnich Cisel (pocet je limitovan na 200 ks. Zavodnici
registrovani pres internet maji startovni Cislo rezervovdno do 10:00, pfi
nevyzvednuti rezervace propada a Cislo bude uvolnéno pro dalsi v poradi.

Ucast na rodinném vybéhu je limitovana vékem ditéte do 15 let véetné (roénik
narozeni 2008 a mladsi).

Vsichni Ucastnici budou odmeénéni ucastnickou medaili. VSechny déti absolvujici
trat budou znovu pozvani na pdédium a odménény drobnym darkem pfi
slavnostnim vyhlaseni vysledkl ve 12:20.

Startovné na RODINNY VYBEH je dobrovolné — veskery vynos bude vénovan
sportovni pfipravé mladého krnovského nevidomého béice Lubose Vachutky.

V prostoru centra zdvodu mobilni WC a umyvadlo
Profesionalni |ékarska sluzba v centru zavodu

BBQ-art Food Truck (Opava) — burgery, prémiovy fast food

Stanek Marijen Bistro (Ostrava) — tradicni ukrajinska kuchyné

Stanek restaurace Vital Bistro (Krnov) — zdrava kuchyné, vegan, raw
Specialty Coffee sekce - Mama mele kafe (Opava) a Ape-Caffé (Kozmice)
Zmrzlinovy kramek (by Tess - Lichnov)

Cepovana Nachmelena Opice — schodarsky lezak 11°

Soucasti kazdého startovniho balicku je Idahev vody + obcerstveni v cili ,,all you can
drink” po kazdém béhu.

V party-stanu v centru zavodu, pfipadné individudlné (v autech...)

Prabézné vysledky vyvésovany v centru zavodu, konecné vysledky bezprostiedné
po skonceni zavodu v centru zavodu a na internetu.



Fair play:

Upozornéni:

Parkovani:

BéZecky koridor je vymezen Sifi schod(l, neni povoleno béZet mimo schody. Neni
dovoleno poufZivat trekingové hole ¢i jiné pomucky. Zavodnici dbaji bezpecnosti
své i souperl a vyhybaiji se jakékoliv kolizi.

Vsichni zdvodnici startuji na vlastni nebezpedi. Bezplatna lékarskd pomoc je
poskytovdna pouze po dobéhu v centru zavodu. Nésledujici Iékarskou pomoc si
kazdy ucastnik hradi ze svého zdravotniho pojisténi.

Prosime respektujte prednostni parkovani v centru zdvodu pro poradatele.

Je dlrazné zakazano parkovat na ulici Vyletni (pfijezdova komunikace na Cvilin)
kvali zabezpeceni prajezdu vozidel 1ZS. VSechna auta budou na pfijezdu u
odbo¢ky na Selenburk zastavena poradatelskou sluzbou, ktera jim preda
instrukce ohledné mozZnosti parkovani. K parkovani lze vyuZit verejna
parkovisté, viz. schéma nize + komunikaci Novd Cvilinska od odbocky na
Selenburk.

Nerespektovani dopravnich predpisti a pokynl poradatele mize vést k udéleni
pokuty ze strany policie, ktera avizovala kontroly v priibéhu zavodniho dne.
Dékujeme za dodrzovani téchto pokynu.



Moznosti parkovani:
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Doprovodny program: Mini-orientacni béh
Slack-line (chtize po lané)
Laserova strelnice
Holandsky billiard
DiscGolf
Herni zéna (spin lader, velké mikado, tangram)
Badminton
rozsah doprovodného programu bude zdviset na pocasi.

Schéma centra zavodu:
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7 = stupné vitéza
8 - vysledky
N\, 9-start
10 - asomira
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Partnefi a sponzofi zavodu — dékujeme vSem, ktefi se podili na pfipravé letosniho rocniku!
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